STUDIO FITNESS & VELOS -

930 - 10"15

GYM POSTURALE

12730 - 13"15

BODYPUMP

12130 - 1315

RPM

9400 - 10700
TRAINING

DU

1ER JUILLET AU 31

TEAM

AOUT 2024

9430 - 10"30

TRAINING

11700 - 1145

RPM

15%30 - 1630

TRAINING

17445 - 18"30

RPM

1830 - 19"15

SHBAM

1915 - 2000
LesMiLLS

TEAM

1815 - 1900

BODYPUMP

19915 - 20100

RPM

17145 - 1830

STEP

1830 - 19715

AFC

19700 - 2000

TRAINING

17445 - 18930
RPM

18430 - 19915

BODYCOMBAT
1915 - 20400

STRETCH

17100 - 18"00

TRAINING

1800 - 18"30

HiiT
1830 - 19700

ABDOSFLASH

19915 - 2000

TEAM

Cours encadrés par vos coachs et disponibles sur 'application Agitaform App.



